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Name, Vorname: Quicke

Schulfach/-fc'icher: Sachunterricht, Deutsch

Mathe, Religion, Kunst, Werken
Alter: 46 Jahre

nstedt, Karin

Land: Deutschland, Niedersachsen
Schule: Grundschyle Knesebeck
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3. Welchen positiven Einfluss hat Muuvit auf die Lernfihigkeitthrer
Schilerinnen und Schiiler und auf den Zusammenhalt in der Klasse?

Die Schiilerinnen und Schiiler sind mit mehr Bewegung im Unterricht insgesamt auf-
merksamer, aktiver and mit Muuvit wird ihrem natiirlichen Bewegungsdrang Rechnung
getragen. Der 7 usammenhalt der Klasse wird durch Muuvit gestirkt, die Kinder wollen
gemeinsam ein Ziel erreichen und motivieren sich gegenseitig zu mehr Bewegung. Und sie
passen genau auf, dass auch alle ihre Kreuze machen. Es ist cine Gemeinschaftsaktion und
die Kinder empfinden es auch so. Viele Schiilerinnen und Schiiler sind auch sehr erstaunt
dariiber; wie wenig sie sich bewegen, obwohl sie s anders vermutet haben. Natiirlich gibt
es auch Kinder, die sich sehr viel bewegen, wWas dann wiederum die anderen in Erstaunen

versetzt.




5. Wirden Sie Muuvit anderen

Auf jeden Fall, Muuvit ist einfach

dass-es nicht mitmachen mochte:

6. Welches Feedback habe

Die Eltern helfen ihren Kinde

und 2) und haben sO natiirlich auch die Bewegungs
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Bitte stellen Siesich zum Schluss noch
kurzvor-(3-4 Sétze).

Mein Name st Karin Quickenstedt. Ich bin

seit 10 Jahren Lehrerin an der Grundschyle
Knesebeck im Landkreis Githorn
(Niedersachsen/ Deutschiand). Zurzeit bin ich
Klassenlehrerin einer dritten Klasse., Studiert
habe ich dje Ficher Deutsch, Sachunterricht und
Werken. Zusitzlich dazy unterrichte ich derzeit
Mathe, Religion, Kunst und Textiles Gestalten.
Gesundheit jst meiner Meinung nach ein
immens wichtiges Thema und es muss njicht
Immer mit ejnem erhobenen Zeigefinger
dariiber geredet werden. Gesundhejt sollte auch
Spaf machen ung das macht Muuvit moglich.




